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Deu persones de perfils molt diver-
sos van explicar dijous a la tarda les
seves “idees amb actituds positives”,
dins la primera edicié6 del TEDxPla-

delaCalma, un esdeveniment pensat
per divulgar i donar resso a idees i
coneixements centrats en la innova-
cio, la creativitat i la superacio. Tres

Ments positives, ments creatives

Cent persones van assistir a TEDxPladelaCalma, un acte per divulgar actituds positives

Vic

Sara Blazquez

“La veritable rad de la
humanitat és ser felic”. Amb
aquesta frase tancava la seva
poneéncia “’emprenedor en
serie” Xavier Verdaguer
dijous a la tarda dins el
programa del TEDxPla-
delaCalma, un esdeveniment
organitzat per Anna Molas,
Alba Castafié i Marta Parés

a I'Institut del Teatre de Vic
amb I’objectiu d’oferir noves
maneres d’aportar coneixe-
ments a través de la creativi-
tat, la innovacio, la supera-
cid, la perseveranca, la passio
la il-lusio, I’esforc i, sobretot,
el positivisme.

A lacte, que S’emmarca
dins el projecte internacional
TEDx, nascut a California
fa 25 anys, hi van participar
deu ponents, de perfils molt
diversos pero amb un tret en
comu, l'esperit de superacio,
i hi van assistir un centenar
de persones. La majoria dels
assistents, emprenedors amb
ganes d’impregnar-se d’una
actitud positiva per tirar
endavant els seus projectes.
“Una de les directrius que
marca la llicencia de TEDx és
un maxim de 100 assistents
al primer esdeveniment. Es
va quedar gent fora”, diu
Molas.

L’encarregat de trencar
el gel va ser el sommelier
internacional David Seijas,
que en menys de 12 minuts
va explicar com “persones
que no som creatives ens hi
podem tornar gracies a I’en-
torn”. Segons deia, treballar
amb I’equip del restaurant
El Bulli li va desenvolupar la

Tots els participants al TEDxPladelaCalma, dijous a la tarda, a I'Institut del Teatre de Vic

seva part més creativa. Pero
no totes les ponencies se
centraven en la creativitat.
Jordi Molas va ser el primer
exemple clar de superacid
de la tarda. El coordinador
del voluntariat de I’Asso-
ciaci6 Sant Tomas va haver
de “replantejar la seva
vida” després de patir una
lesié medul-lar. “Vaig haver
d’adaptar els meus somnis a
una nova vida, i aquest pro-
cés encara no ha acabat”, deia
Molas. “Em vaig adonar que
la situaci6 personal passava
per davant de la persona,
pero malgrat tot s6c molt
felic, son un col-leccionista
de tresors”.

Mar Hurtado, mestra, va
explicar com va afrontar el
repte d’engegar un centre de
nova creacio a Tona, “tenia

Ioportunitat de fer realitat
el meu somni”. Tot i que el
projecte només el compartia
amb una altra persona, teni-
en “idees contraposades”,
fins que van entendre que
“un projecte bo és aquell
que no esta acabat, que s’ha
d’omplir”. Aparentment res
té a veure ’educacio6 dels
infants amb la identitat
digital. Aparentment. L’ex-
president del Parlament de
Catalunya, Ernest Benach,
va explicar el seu procés de
“reinvencid” per sortir de
la politica. “Es molt dificil,
necessitava nous al-licients”.
Benach, impulsor del TEDx a
Reus, esta immers en I’estu-
di de 1a mort de la identitat
digital.

“Tothom pot ser inno-
vador, només s’ha de tenir

curiositat”, deia 'empresari
Eudald Domenech, “la inno-
vacid no és una inspiracio
divina, és treballar, treballar
i treballar. Pero també és
incertesa, que alhora és una
materia primera”. Domenech
va remarcar la importancia
d’envoltar-se de persones
amb més experiéncia i conei-
xements que un mateix. En
la mateixa linia es va pronun-
ciar el pedagog Ferran Riera,
“no necessitem una assigna-
tura d’emprenedoria”, va dir,
“el cor esta fet per constru-
ir”.

Una de les histories de
superacio que més va colpir
els assistents va ser la d’Aida
Alba, una adolescent de 13
anys a qui li van detectar un
cancer. El seu testimoni va
demostrar que, malgrat les

ALBERT LLIMOS

FORN MICROONES

E™l endesa

Estalvia molt de temps, especialment per a
quantitats reduides d'aliments.

Pel seu sistema de produccié d'escalfor, és
I'aparell amb major rendiment de tots els

electrodomestics.

Les microones escalfen de forma més rapida i
uniforme. Estalviareu un 80% en temps i un

32% en energia.

Dilluns, 3 de desembre de 2012

osonenques han adquirit la llicéncia
del projecte internacional TEDx, i
després de I’exit d’aquest primer acte
ja pensen en properes edicions.

dificultats, la jove es va que-
dar amb la part més positiva,
gracies a les ganes de lluitar.
El mateix concepte, pero
adaptat a una altra disciplina,
el va explicar Xesco Espar,
entrenador d’handbol, “les
coses no vénen soles, s’han
d’anar a buscar”. Gracies a la
seva perseveranca, la majoria
de jugadors de ’equip juve-
nil que entrenava als anys 90
van arribar a la maxima cate-
goria. “No vam permetre que
les circumstancies influissin
en el que voliem. No hem de
rebutjar res perque sembli
impossible”.

Umnes 100 persones
van assistir al
primer TEDx que
s’ha fet a Osona

L’exesportista d’elit Anna
Comet va fer que els assis-
tents ensopeguessin amb la
seva pedra. Quan ’esqui era
la seva professio, passio, la
seva vida, una lesi6 va fer
que se n’hagués d’apartar.
Després de veure-ho tot
“molt negre”, perdre els
objectius i les il-lusions, va
trobar la “forca per empe-
nyer lavida”. “Hi ha gent tan
pobra que només té diners”,
va dir ’'emprenedor Xavier
Verdaguer. “Tenir exit és
fer el que t’agrada fer, a
qualsevol lloc i moment”.
Verdaguer, que es va “arrui-
nar” fa una decada i va patir
un problema greu de salut,
creu que cometre errors “és
necessari’.

Les organitzadores, molt
contentes amb ’acceptacio
de la proposta, ja pensen en
la propera edicid, “cada any
ho farem en un lloc diferent
d’Osona”, diu Molas, amb
I’objectiu de coneixer “ments
positives i creatives” en
altres ambits.

Xerrada per a
empresaris d’Oscar

Cadiach a Vic

Vic L’empresa Formem
Consultors ha organitzat
per al proper dimarts una
conferencia de I’alpinista
Oscar Cadiach adrecada als
empresaris. Cadiach, que
esta en ple procés d’assolir
els 14 vuit mils del mén i ja
només n’hi falten tres que
vol fer ’any 2013, parlara de
les similituds que hi ha entre
dirigir una empresa i assolir
un cim sempre que es porti
el millor equip. La xerrada
es fara a la seu de Formem,
a Vic.



